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Reporte de puntos de giro, recesiones y expansiones de 1980 a 2020

El Comité de Fechado de Ciclos de la Economı́a de México (CFCEM) es un cuerpo técnico colegiado de
carácter independiente que opera bajo los auspicios del Instituto Mexicano de Ejecutivos de Finanzas
(IMEF).

• Su misión es la identificación de los puntos de giro que marcan el inicio y el final de las recesiones
y expansiones que integran los ciclos de la economı́a de México.

• Para ello, se basa en la evidencia estad́ıstica disponible y en la aplicación de diferentes métodos
estad́ısticos a partir de lo cual se establecen acuerdos de consenso o mayoŕıa sobre los puntos de
giro.

• El CFCEM solo se pronuncia respecto de fases de ciclos para las cuales se tiene información sufi-
ciente y definitiva.

• El CFCEM no se pronuncia sobre temas de poĺıtica económica ni sobre asuntos de coyuntura
económica.

• Partiendo del enfoque de ciclos clásico se analizó el periodo que va de 1980 a 2020. Se identificaron
seis recesiones y cinco expansiones, dando lugar a cinco ciclos completos y uno incompleto.

• En el siguiente cuadro se presentan las fechas de los puntos de giro (picos y valles) que dan lugar
a las recesiones y a las expansiones de la economı́a.

Puntos de giro de los ciclos de la economı́a mexicana, 1980-2020
Recesión Expansión Ciclo

Ciclos desde
1980

Inicio
Fin

(Valle)
Duración
(meses)

Inicio
Fin

(Pico)
Duración
(meses)

Duración
(meses)

1
Diciembre

1981
Junio
1983

19
Julio
1983

Septiembre
1985

27 46

2
Octubre

1985
Diciembre

1986
15

Enero
1987

Noviembre
1994

95 110

3
Diciembre

1994
Mayo
1995

6
Junio
1995

Septiembre
2000

64 70

4
Octubre

2000
Enero
2002

16
Febrero
2002

Junio
2008

77 93

5
Julio
2008

Mayo
2009

11
Junio
2009

Mayo
2019

120 131

6
Junio
2019

Mayo
2020

12
Junio
2020

• El Comité se mantendrá atento para identificar las fechas de los puntos de giro que vayan apare-
ciendo una vez que se tenga la información estad́ıstica suficiente para ello.


